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THONGBAo
V~ vi~c phong ngira b~nh sat xu~t huy~t, b~nh "Viem da do ti~p X,DC"

Kinh goi: Sinh vien cac phong aKy tuc xa
Nharn chu d<)ng trong cong tac phong benh "S6t xuat huyet", benh "Viem da

do tiep xue': trong cac khu Ky tuc xa cua Truong, nay Phong Cong tac Sinh vien
thon~ bao den sinh vien (y Ky tuc xa nhtr sau:
1.Ve phong b~nh "Sat xu§t huy~t":
1.1 Nguyen nhan: do virus Dengue gay ra

- Benh lay Ian do mu6i v~n d6t.
- Benh nang co nguy co nr vong, neu dieu tri khong kip thoi.

1.2 Cach di~u tri: Theo phac db cua bac si a Benh vien cApquan/huyen
1.3 Phong ngira:

_- Khong d~ mu6i d6t.
- Xua muoi: kem thoa da, hoa chat xit muci, vQ'1:dien diet 111u6i,.,.
- Khong d~ muoi de va phat trien trong cac v~t chua, d<;mgnuac.
- V~ sinh phong s~ch g<;m,khong treo queln ao b~ h<)n ... ; phat hoang bl,1ir~m,

v~ sinh moi truOng xung quanh, thu gom cac v~t d\,mg co th~ chua nuac (chai, 1Q,
, .. ) de mu6i khong co nai sinh san.
2. V~ phong b~nh "Viem da do ti~p xuc": ,
2.1 Nguyen nhan gay viem da: do con trimg thu<)c loai kien ba khoang, co ten la

ki~n ba khoang duoi nhQn Paederus [uscipes Curtis (StaphyHnidae,
Co!eoptera), m~u do co 3 khoang. den a delu,canh va cu6i b\mg. Chung !huOng
xuat hi~n vao dau mua mua, an ray nau nen thUOng vao den chung vai ray nau.
Con cai co d<)ct6 (y cu6i h\mg, dung d~ bao v~ trirng khi de, nen khi hi eha xat
hay ch~m m~nh ~hi co th~ ti~t ra g~y ngua, n~u_eha xat m~nh 6 vimg bi ngua se
gay phong da, noi m\ln nuac va de bi viem nhiem.

2.2 Cach di€u tri: Theo phac db cua bac SI a B~nh vi~n Da li~u:' thoa thu6c Xanh
me-ty-len (31/ng) va u6ng m<)ts6 lo~i thu6c khang sinh, khang viem va tang
suc d€ khang sau 5-7 ngay thi 6n dinh. Gifr v~ sinh t6t vung da bi ti~p xuc v6i
con trung va lien h~ v6i Tr~m Y t~ dS duge huang din chi ti~t.

2.3 Bi~n phap h6 trq phong ngira
- Lam v~ sinh, p~at c,oxung quanh khu ~lJC; , ,
- Gill' v~ sinh; sap xep v~t d\lng ngan nap, gQn gang; khong treo mac quan ao,

v~t d\,mgco mau sim d~ lam nai tm fin cho con trung trong phong;, ,
- Gill s~ch ao, quan, khan, chan mfm tru6c khi sir d\mg; H~n che rna den de

tranh con trung t~p trung vao anh sang den.

Bao ngay cho Tr~m Y t~ cua TruOng ho~c can b6 quan ly n6i tm v€ cac tinh
hu6ng bAt thuang xay ra, sJ di?n thOfJ,iTrfJ,mY ti: (0292) 3 ~72 115

D€ nghi sinh vien th\l'C hi~n nghiem tuc thea tinh than thong bao mlY, cac
truang hqp c6 y khong thlJc hi~n ho~c thong tin khong dung se bi ky lu~t thea quy
dinh hi~n hanh.
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