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Vé viéc phong ngira bénh s6t xuét huyét, bénh “Viém da do tiép xiic”

Kinh géi: Sinh vién cac phong & Ky tic x4
Nham chu dong trong cong tac phong bénh “Sét xuit huyét”, bénh “Viém da
do tiép xuc” trong cac khu Ky tac xa cia Truong, nay Phong Cong tac Sinh vién
théng bao dén sinh vién & Ky tac xa nhu sau:

1. Vé phong bénh “Sét xuét huyét”:

1.1 Nguyén nhan: do virus Dengue gayra
- Bénh lay lan do mudi van dét.

- Bénh né@ng c6 nguy co tu vong, néu diéu tri khong kxp thoi.
1.2 Céch diéu tri: Theo phéc db cia bac si & Bénh vién cdp quan/huyén
1.3 Phong ngtra:

- Khong de mudi dét.

- Xua mu01 kem thoa da, hoa chat xit mudi, vot dién diét mudi,

- Khong dé mudi dé va phat trién trong cac vét chira, dong nudc.

- V¢ sinh phong sach gon, khong treo quan 40 bé bon . .; phat hoang bui ram,
v¢ sinh moi truong xung quanh, thu gom céc vt dung cd the chira nudce (chai, lo,

) de mudi khong ¢6 noi sinh san.

2 Vé phong bénh “Viém da do tiép xiic”

2.1 Nguyén nhan gdy viém da: do con trung thudc loai kién ba khoang, c6 tén la
kién ba khoang dudi nhon Paederus fusczpes Curtis (Staphylinidae,
Coleoptera) mau do c6 3 khoang den & dau, canh va cudi bung. Chung thuong
xuat hién vao dau mua mua, dn rdy nau nén thuorng vao dén chung v0i ray nau.
Con céi c¢6 doc td & cudi bung, dung dé bao v€ trirng khi dé, nén khi bi cha xat
hay cham manh thi c6 thé tiét ra gay ngua néu cha x4t manh & ving bi ngira sé
gay phong da, n6i mun nudc va dé bj viém nhiém.

2.2 Cach diéu tri: Theo phac dd cua bac s ¢ Bénh vién Da lidu: thoa thube Xanh
mé-ty-len (31/ng) va uong mot_ s6 loai thude khang sinh, khang viém va tang
strc dé khang sau 5-7 ngay thi 6n dinh. Gilt v¢ sinh tot vung da bi tiép xuc voi
con tring va lién hé v6i Tram Y té dé dugc huéng dan chi tit.

2.3 Bién phap hd trg phong nglra
- Lam v¢ sinh, phét c6 xung quanh khu vuc;

- Gilr v¢€ sinh; sap xep vat dung ngéan nap, gon gang; khong treo méc quén 4o,
vét dung c6 mau sim de lam noi tra an cho con trung trong phong;

- Giii sach 40, quén, khin, chin man trude khi sir dung; Han ché mé dén dé
tranh con trung tap trung vao anh séng deén.

Béo ngay cho Tram Y té ciia Truong hoic can bo quan 1y ndi tra vé céc tinh
hubng bat thuong xay ra, s dién thoai Tram Y té: (0292) 3 872 115

Pbé nghi sinh vién thuc hién nghlem tic theo tinh than thong bao nay, cac
truong hop cb ¥ khong thue hién hodc thong tin khong ding s€ bi ky ludt theo quy

dinh hién hanh.
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